Stapze

Met deze nieuwsbrief praten wij u graag bij over de ontwikkelingen in de afgelopen periode.
We delen belangrijke informatie en blikken vooruit op wat er komen gaat.

Nieuwsbrief Stapz 19 december 2025

Bewoners instroom-uitstroom

Eva stroomt deze maand uit. Ze gisteren afscheid van de bewoners en de begeleiders. Wij
gaan Eva missen en wensen haar alle succes en goeds voor de toekomst.

Vanaf 1 januari verwelkomen wij Jurgen in zijn studio en bestaat de groep uit negen
bewoners. De tiende plek verwachten wij op korte termijn te kunnen invullen. De
plaatsingsprocedure is in afronding en wordt voltooid zodra de noodzakelijke formele
stappen zijn bevestigd.

Teamnieuws

Onze stagiaire Marieken (opleiding Logopedie, Hogeschool van Arnhem en Nijmegen) rondt
haar stage eind januari af. Wij waarderen haar inzet en bijdrage binnen het team. Vanaf
2026 ontstaat er opnieuw ruimte voor een stagiaire vanuit de opleiding logopedie.

Elisa was goed aan het herstellen, maar is momenteel tijdelijk uitgevallen. Haar
werkzaamheden worden binnen het team opgevangen, zodat de begeleiding voor onze
bewoners goed door kan blijven lopen. We wensen haar een voorspoedig herstel toe.

Masterclass TOS

Ons team heeft een masterclass gevolgd over TOS, met het ondertitelen van gedrag als
centraal thema. Zo leren we gedrag beter te begrijpen, wanneer taal minder beschikbaar is
en hoe we jongeren kunnen helpen hun gevoelens en gedachten te verwoorden. Deze
inzichten versterken onze begeleiding en passen bij onze visie op zorg.
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Tevredenheidsonderzoek — verbeterpunten en acties

Uit het recente tevredenheidsonderzoek hebben we de belangrijkste aandachtspunten en
vragen zorgvuldig bekeken. We waarderen het dat ouders met ons meedenken en hun
ervaringen delen. Hieronder lichten we per onderwerp toe wat er is opgehaald en hoe we
hiermee omgaan.

Toegang tot gemeenschappelijke ruimten na 21:00 uur

Er is gevraagd of bewoners na 21:00 uur gebruik kunnen maken van de gemeenschappelijke
ruimten. Dit is mogelijk voor de woonkamer. Vanuit veiligheid aspect kan dit niet in de
keuken. Wanneer een bewoner na 21:00 uur gebruik wil maken van de woonkamer, kan dit
worden aangegeven bij de begeleiding en wordt er een sleutel verstrekt. We stimuleren dit
en zien dat bewoners de woonkamer na gebruik ook netjes achterlaten.

Aanwezigheid personeel voor 09:00 uur

Er is een vraag gesteld over de aanwezigheid van begeleiding in de vroege ochtend. Binnen
het wooninitiatief vragen we van bewoners een bepaalde mate van zelfstandigheid. Om die
reden kunnen we deze vraag niet collectief aanpassen. In individuele situaties kunnen
bewoners altijd terugvallen op de bereikbaarheidsdienst voor ondersteuning.

Informatievoor ziening wet- en regelgeving (WMO / PGB)

Er is behoefte aan meer uitleg over wet- en regelgeving vanuit de gemeente. We begrijpen
deze vraag goed, omdat dit voor veel ouders nieuw en soms ingewikkeld kan zijn. Bij zorg op
basis van een PGB ontvangen budgethouders informatie over wet- en regelgeving,
beschikkingen en wijzigingen rechtstreeks van de gemeente of het zorgkantoor. Deze
informatie wordt niet automatisch met Stapz gedeeld. Dat betekent dat wij deze
informatievoorziening niet zelfstandig kunnen verzorgen. Wanneer relevante informatie via
budgethouders bij ons bekend wordt, denken wij uiteraard graag mee over de gevolgen voor
de zorg en stemmen we dit zorgvuldig af. Bij zorg op basis van ZIN verloopt de
informatievoorziening anders. In dat geval is er rechtstreeks contact tussen de gemeente en
Stapz en informeren wij ouders en betrokkenen hierover.

Gezamenlijk koken via inschrijflijsten

Met de komst van nieuwe bewoners is de vraag gesteld of gezamenlijk koken uitgeprobeerd
kan worden. Deze wens herkennen we en hebben we opgepakt door te werken met
inschrijflijsten. Bewoners kunnen aangeven welk gerecht zij willen bereiden en of zij willen
deelnemen. Extra porties voor de volgende dag of om in te vriezen zijn mogelijk. Uiteraard
houden we rekening met diéten en allergieén. Voor deelname vragen we een bijdrage van
maximaal €5 per maaltijd. Op donderdag 27 november vond het eerste gezamenlijke
kookmoment plaats, dat als positief en verbindend is ervaren.

Terugblik Sinterklaasperiode

Sinterklaas is dit jaar twee dagen achter elkaar gevierd. Bewoners van Samast en Sancta
hebben lootjes getrokken en surprises, gedichten of kleine cadeautjes gemaakt. Op 4
december was er een gezellige avond, werden de gave surprises aan elkaar gegeven. Onze
begeleiders hebben een mooi en waardevol gedicht en presentje gekregen. Het was een
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gezellige avond. De volgende dag werden de bewoners verrast met een heerlijke Tony
Chocolony letter.

Verjaardagen en kerstperiode

In december zijn meerdere bewoners jarig. Deze verjaardagen worden in het nieuwe jaar
gezamenlijk gevierd met een maaltijd.

Oud en Nieuw

Tijdens de jaarwisseling verblijven meerdere bewoners op Sancta en zijn er leuke
activiteiten. De begeleiding is tot 01.00 uur aanwezig om samen een mooie en feestelijke
avond te verzorgen.
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Zorginkoop 2026 en indexering

Voor 2026 worden de tarieven binnen Stapz geindexeerd met 5,17%, in lijn met de landelijke
kostenontwikkeling in de zorg. Voor bewoners met een Wiz-indicatie wordt de wijziging
doorgevoerd in het PGB-portaal. Voor Wmo-bewoners verloopt dit via een aangepaste
zorgovereenkomst vanuit het SVB. Eind december ontvangt iedere bewoner en
ouder/verzorger een persoonlijk overzicht van de zorginkoop van 2026, afgestemd op de
individuele situatie en een gewijzigde overeenkomst voor het jaar 2026.

Nieuwjaarsborrel — save the date

Graag nodigen wij alle ouders en vertegenwoordigers van onze bewoners uit voor een
gezellige nieuwjaarsborrel in de avond op vrijdag 16 januari. Een mooi moment om samen
het nieuwe jaar in te luiden en elkaar te ontmoeten.

Meer informatie over het programma en de tijden volgt binnenkort. Voor nu alvast de
uitnodiging om deze datum vrij te houden in de agenda. We hopen u die avond te mogen
verwelkomen.
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Wist u dat?

Bob naast zijn werk bezig is met nog een studie. Hij volgt Social Work Jeugd & Gezin.
Hiervoor gaat hij binnenkort zijn scriptie schrijven en psycho educatie organiseren
voor de jongeren over TOS.

Het eerste bewonersoverleg succesvol en gezellig is verlopen, met mooie punten
ingebracht door bewoners.

We blijven werken met visuele www-lijsten, die goed werken voor onze bewoners.
Het HKZ-feestje heel geslaagd was, het was gezellig en fijn om dit samen te vieren.

Stichting Samast een eigen inlog pagina heeft (www.stichtingsamast.nl wachtwoord
bewoner 25) en wij vanuit Stapz daar foto’s van activiteiten delen. Neem een kijkje op
de fun-pagina voor de leuke foto's!

Plek in de Zorg On Tour onlangs bij Stapz op bezoek is geweest en onze woonlocatie
heeft opgenomen op hun platform? We zijn blij met deze zichtbaarheid, die helpt om
passende zorg voor jongeren en hun naasten beter vindbaar te maken.

Alle bewoners van Stichting Samast een kleine brandblusspray hebben onvangen
voor in hun eigen studio. Begeleiding heeft uitgelegd hoe deze bij een kleine brand
gebruikt kan worden. Gelukkig is het niet heel moeilijk te bedienen.

We deze week volop voorbereidingen hebben getroffen voor de kerstmarkt die
vandaag georganiseerd is door Sancta Maria. We hadden een eigen kraan en er zijn
zelfgemaakte kerstspullen verkocht.

Aansluitend is er met de aanwezige bewoners van Sancta Maria en betrokkenen
vrijwilligers/ mensen binnen Sancta werken een kerst diner gehouden. Het was
gezellig en een mooi moment van samen zijn.

Namens het hele team van Stapz willen wij u bedanken voor het vertrouwen, betrokkenheid
en de fijne samenwerking in het afgelopen jaar. We wensen u een gezellige en mooie
feestdagen en een nieuw jaar met veel gezondheid, geluk en mooie momenten.

Karin, Laurie, Bob, Lisa, Elisa, Mariken, ElIma en Aline


http://www.stichtingsamast.nl/

